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Introdugdo: A malaria, paludismo ou sezonismo, doenca infecciosa causada por um parasita unicelular protozoario,
continua a ser um problema de salde a escala mundial. No ano de 2015 foram reportados 214 milhées de novos casos e
aproximadamente 438,000 pessoas morreram com esta doenca prevenivel e tratavel, 70 por cento dos quais criancas
com menos de 5 anos de idade.

Identificado em 1880 por Charles A. Laveran, o Plasmodium, agente etioldgico responsavel pela doenca é transmitido
pela fémea do mosquito Anopheles, e tem um ciclo de vida com dois hospedeiros (mosquito-homem/animal).

Na Europa os paises que tém malaria endémica resumem-se a algumas Republicas da ex. URSS e a algumas zonas da
Turquia. Em Portugal, apesar dos casos endémicos terem desaparecido em 1958, todos os anos existem casos
“importados” de malaria de utentes vindos de paises endémicos. O aquecimento global que o planeta tem sofrido levanta
novas preocupacdes acerca da possibilidade de reaparecimento desta doenca em Portugal.

Objectivos: Revisdo do tema; avaliagdo do risco de reaparecimento da doenca em Portugal
Metodologia: Revisado Bibliogréafica nas principais bases de dados

Resultados: Existem factores favoraveis e desfavoraveis ao reaparecimento de malaria em Portugal. O risco de
reaparecimento existe e podera ocorrer brevemente.

Discussao: Apesar de ndo existirem ainda razdes para alarmismos, o recente aquecimento global do planeta levanta
novamente o risco do aparecimento na Europa desta doenca, em especial dos paises com clima mais quente, como sdo
os casos de Portugal e Espanha.

A DGS, através da criacdo do Programa Rede de Vigilancia de Vectores (REVIVE), tem um instrumento de monitorizacdo e
vigilancia do aparecimento desta e de outras doencas que poderdo assolar o nosso pais.Devemos estar atentos a esta
nova ameaca, e ponderar tomar medidas fitossanitarias adicionais antes que a ameaca se torne realidade...

Nota do autor: O titulo é propositadamente utilizado para criar curiosidade



