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Enquadramento: Pretendemos relatar o caso de uma doente, assintomática, com um leiomioma submucoso do cólon

descendente de 4mm..

Descrição do caso: Mulher de 69 anos, com antecedentes pessoais de hipertensão arterial, dislipidémia, DPOC e

obesidade. Medicada combrometo de glicopirronio + indacaterol, atorvastatina e valsartan+Htz.

No contexto do rastreio do câncro colorrectal, foi solicitada a pesquisa de sangue oculto nas fezes, que se revelou

positiva. Solicitada colonoscopia, onde foi removido um pólipo do cólon descendente, que em análise histológica, foi

classificado como leiomioma submucoso. A utente mantém-se assintomática.

Discussão: O Leiomioma do cólon é uma doença rara, do grupo dos tumores do músculo liso, que correspondem apenas

a 3% dos leiomiomas gastrintestinais e a 1% da totalidade dos tumores gastrintestinais.

Pretendemos através deste trabalho, relatar este caso dada a sua raridade e rever o tema de leiomiomas gastrintestinais,

na visão dos cuidados de saúde primários.


